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Boa noite a todos.

Esta aula serd ilustrada pelo filme Cisne Negro e abordara a busca de alteridade
dentro da arte (balé), e a luta com as fixagbes do Quatérnio Primério. A busca termina em
tragédia, principalmente por uma grave fixagdo na simbiose primaria defensiva de Nina,
sua mae e seu pai ausente. A gravidade dessa fixagdo desencadeia uma regressao
psicética e fatal durante o processo de individuacdo de Nina.

A danca é uma funcdo estruturante artistica de grande capacidade expressiva do
Arquétipo Matriarcal desde os primérdios da civilizacdo, pelo fato de subordinar a funcgéo
estruturante da movimentagdo sensual corporal as func¢des estruturantes do ritmo e
da musica dos cérebros limbico e reptiliano. Devido ao Arquétipo Matriarcal ter sido
projetado unilateralmente na mulher durante a dominancia patriarcal, que se iniciou com o
assentamento dos povos h& 12 mil anos atras, foi ela quem mais expressou a danga nos
altimos milénios.

Da mesma forma que a dominancia patriarcal na China costumava comprimir e
deformar os pés da mulher para apequena-los por uma nogéo estética, assim também, o
balé ocidental criou a danga na ponta dos pés de tal forma que sua leveza se
espiritualizasse a ponto de assemelhar-se ao voo dos passaros. Desta maneira,
Tchaikovsky empregou o balé classico para musicar a lenda da maldicdo do Lago dos
Cisnes.

No entanto, ndo creio que devamos ver nessa rigida patriarcalizacdo da
sensualidade matriarcal do balé simplesmente uma estratégia de poder para submeter o
corpo da mulher a exigéncias decorativas. Apesar disto ocorrer frequentemente, acredito

que a implantacdo progressiva do Arquétipo da Alteridade no Ocidente tenha
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impulsionado a exuberancia matriarcal para amenizar a dominancia patriarcal da cultura e
expressar a unido dos opostos. Esta unido foi coordenada pelo Arquétipo da Alteridade,
por intermédio da conjuncdo matriarcal-patriarcal, junto com a unido do masculino e do
feminino, do espiritual e do sensorial, e da mente com o corpo, infelizmente, neste caso,
também da morte com a vida dentro da psicose. Nesse sentido, uma amplificacdo
simbdlica que podemos fazer com essa tendéncia do balé moderno é com a danca
chinesa de Tai-chi-chuan, que imita movimentos de luta dentro da expressao do Tao, e
também com as artes Zen do Japdo, como a cerimbnia do cha, a poesia Hai-kai, a escrita
Shodo e o teatro Kabuti. Em todos eles, vemos uma dinamica patriarcal esmerada e
refinada, que é transcendida para conjugar-se com a dindmica matriarcal e entrar na
alteridade.

Uma prova desta busca de alteridade no balé a partir da dominancia patriarcal
pode ser encontrada na dedicagdo de grandes artistas como Tchaikovsky e Stravinsky
(Passaro de Fogo) e de diretores e coredgrafos a criagdo de balés que passaram a incluir
um parceiro masculino na danca buscando a relacdo do casal harmonizada pela musica.

O filme Cisne Negro mantém a coreografia tradicional do Lago dos Cisnes, fazendo
com que a bailarina protagonista dance os dois cisnes, o branco e o negro. Trata-se
de um grande desafio coreogréfico continuado pelo diretor e coredgrafo Thomas Leroy no
filme. Simbolicamente, isto significa que, ao representar os dois cisnes que expressam o
Bem e o0 Mal, o amor e a escravidao, a suavidade e a agressividade, a protagonista deve
encarna-los na danca.

Acontece que Nina, que é a melhor dancarina do elenco por ser tecnicamente
perfeita, € uma jovem muito infantil e apegada & sua mée, que a educou e treinou para o
balé para continuar a carreira dela e atingir o estrelato, que ela propria havia almejado,
mas nao havia conseguido.

Devido & essa dedicacdo exclusiva & danga e ao apego a mae, que ndo tinha vida
propria, Nina praticamente ndo teve adolescéncia, pois ndo polarizou com sua mae por
intermédio do desenvolvimento da sua agressividade e da sua sexualidade. Sua simbiose
e seu complexo materno, intensamente defensivos, a mantiveram com uma identidade
emocional imatura, dentro do complexo materno fixado no dinamismo matriarcal passivo-
defensivo. Esta fixagédo foi muito exacerbada pela auséncia do pai que desequilibrou
gravemente o quatérnio primério, dando extraordinéaria primazia para o Complexo
Materno.

A fixagdo do Complexo Materno de Nina € muito ambigua, pois sua mée é uma
dancarina frustrada que, se por um lado vive uma intensa inveja criativa de Nina e muito a

estimula, por outro, compete com a filha e, qual um vampiro, quer viver por intermédio
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dela, o que torna sua inveja defensiva, buscando manter Nina infantil e dependente para
que possa brilhar por intermédio dela.

Por outro lado, o Animus de Nina, dotado de um extraordinario dom artistico e
ambicdo profissional, catapultados pelo Arquétipo Patriarcal, altamente organizador,
disciplinador e incentivado por sua mée, levaram-na para um grau extraordinério de
alteridade que a fizeram sonhar e almejar o todo através da danca.

Foi nesse campo energético de uma imensa criatividade artistica em luta com a
imaturidade emocional, dentro da competitividade do show business nova-iorquino, que
Nina se encontra com a ambic&o de Thomas Leroy, um diretor coreogréafico muito criativo
e ambicioso, cujo proximo balé serd O Lago dos Cisnes, transformado no Cisne Negro.
Nele, a protagonista segue a tradigcdo e danca o cisne branco e o cisne negro, o Bem e o
Mal, ou seja, a conjungéo suprema do Arquétipo da Alteridade no balé.

O Animus de Nina se inflama para seguir esse chamado para a fama e a Anima de
Leroy a detecta como uma candidata privilegiada. No entanto, por sua sensibilidade
psicolégica e sua experiéncia mundana, ele percebe a inocéncia, a delicadeza, a
infantilidade, a timidez e a imaturidade sexual dela que limitam intensamente sua
capacidade de expressar a agressividade e a sexualidade exuberante do cisne
negro.

A limitacdo de Nina e, a0 mesmo tempo, sua imensa ambi¢cdo de conseguir o
papel, aliada & auséncia de um pai, fazem com que ela se submeta totalmente a Leroy,
que se langa com grande dedicacdo para amadurecé-la a ferro e fogo e até sadicamente
para torna-la capaz de vivenciar a alteridade do papel, chegando a viver com ela, em
muitos momentos, uma relagédo sadomasoquista.

Ocupando o papel de pai provedor que pode escolhé-la para o papel principal, que
ela tanto almeja, e do Animus guia para a totalidade e a gloria e também de simbolo da
identidade profunda do seu processo de individuagéo, ele a possui e domina plenamente.
Isso ele o faz, lancando méo do matriarcal sensual e do patriarcal despdtico de poder
totalmente narcisico e sem a menor consideragdo com ela como pessoa. Seu Unico intuito
€ amadurecé-la, manipulando-a emocionalmente de maneira desumana e até mesmo
sadica para usa-la como ferramenta de poder para sua autopromocdo. Ele a beija
vorazmente com despudor e recomenda, com a maior desfagatez, que ela se masturbe.
Sequiosa para obter o papel, Nina morde Leroy durante o beijo, para provar que tem
agressividade. O sadismo de Leroy néo resiste a dar mais um golpe para destruir a
delicadeza de Nina e, depois do beijo, lhe participa, de maneira sadica e mentirosa, que
escolheu Verdnica para protagonista. Na realidade, ele j& havia escolhido Nina para

protagonista, mesmo antes de ter essa conversa com ela.



Nina cumprimenta Verdnica acreditando ter sido ela a escolhida e desperta o seu
odio quando os cartazes do balé sdo fixados tendo Nina como protagonista.

Numa festa para convidados que financiam seu balé, Leroy anuncia com pompa e
circunstancia que Beth, atual princesa e estrela de sua companhia, se aposentara no fim
da temporada, dangando o balé com o qual estreara anos antes. A0 mesmo tempo em
gue proclama o ocaso de uma estrela, Leroy celebra o nascimento de outra, anunciando
Nina para o papel principal no Cisne Negro.

Beth néo estava psicologicamente preparada para deixar a lideranga gloriosa que
havia coroado sua carreira profissional. Embriaga-se durante a festa e depois desta
ofende Nina e Leroy e sai desesperada. No seu desvario, atravessa uma rua
descuidadamente e é atropelada, ferindo suas pernas gravemente, o que impede
qualquer possibilidade de ela voltar a dangar.

Durante sua convivéncia com Beth, Nina roubara pequenos enfeites dela em
funcéo da admiragéo e inveja daquela que ocupava o lugar com o qual ela sonhava dia e
noite. Torturada pela culpa, Nina vai visita-la no hospital e aproveita para devolver os
pequenos objetos roubados. Beth ndo s6 a escorraga, como continua a internalizagao
da agressividade masoquista que provocou seu atropelamento no transito, e se fere
no rosto com um punhal, deformando-se ainda mais.

Em meio a toda a tensdo armada pelo conflito entre as fungdes estruturantes da
competicdo com Beth, da ambicdo, da culpa e da imaturidade, o Self de Nina, na busca
de encarnar o Cisne Negro, tem que enfrentar um desafio ainda maior. Trata-se da
competicdo com Lily, bailarina também muito dotada, que € escolhida por Leroy como
substituta reserva de Nina, teoricamente algo normal em toda companhia de balé.

Em contraposi¢é@o a Nina, Lily, além de ser uma profissional diferenciada é também
uma jovem muito vivida e emocionalmente amadurecida. A relacdo de Nina com ela
expressa tudo o que lhe faltara na adolescéncia, inclusive a experiéncia de sexo e
drogas, dentro da boemia sensual da noite.

Sabemos que durante a adolescéncia, que é a quarta fase arquetipica do
desenvolvimento (12 aos 20 anos), temos um periodo homoafetivo que ser4 seguido por
um segundo periodo de heteroafetividade. E como se a personalidade necessitasse de
um grupo social (a patota), que reforca a identidade, para polarizar com a familia e
preparar a individualidade para a vida adulta. Nesta polarizagdo, os jovens apresentam,
junto com o amadurecimento das gdnadas, a ativagdo dos arquétipos do Animus (nas
meninas) e da Anima (nos meninos) e do Herdi para polarizar com os arquétipos
Matriarcal e Patriarcal na posicdo passiva, que vivenciaram até entdo, e passar a

vivencié-los na posicao ativa dentro da sociedade. Isto significa que os jovens, ao invés
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de polarizarem socialmente diante da familia com os gostos, ideias e valores professados
por seus pais, irdo agora comecar a viver dentro da sociedade da maneira como eles
desejam (matriarcal) e planejam (patriarcal). Esse aprendizado iniciatico, durante o
qual o grupo segue a lideranga dos jovens mais experientes, tem uma fase inicial
homoafetiva para referendar o amadurecimento, seguida de uma fase de
heteroafetividade, na qual a maioria dos jovens se encaminha para 0 sexo oposto para
vivenciar o encontro amoroso, sexual e existencial dos géneros.

Isto € tudo o que Nina nunca teve e encontra agora em Lily com grande intensidade
e também ambiguidade, porque Lily faz, ao mesmo tempo, o papel da lider adolescente,
guia e companheira e de rival que disputa a relac@o profissional e erdtica com Leroy. Ao
sairem de casa para essa verdadeira iniciagdo de Nina, sdo interceptados por sua mée e
ai tem lugar, de forma abrupta, concentrada e agressiva, toda a polarizacdo adolescente
que Nina nunca havia podido viver devido & fixagdo matriarcal no seu complexo materno
que a manteve na primeira infancia, fixada no quatérnio primario.

Depois da iniciagdo na boemia com Lily, com quem vivenciou o poder alucinégeno
do ecstasy, Nina tem um sonho-alucinagdo numa masturbacao intensamente erética com
Lily, interrompida pela alucinagdo com a figura rejeitadora e repressiva de sua méae. Esse
episadio psicotico ilustra a gravissima dissociacdo do Ego causada pela tensdo entre a
busca do Outro, da vida amorosa aqui representada por Lili, e a fixagdo simbidtica infantil
e puritana vivenciada até entdo com sua méae.

A personalidade e o Ego de Nina ja vinham, durante anos, sobrecarregados pela
tensdo neurdtica entre a superexigéncia patriarcal para dancar com perfeicdo e a
imaturidade existencial oriunda da fixagdo matriarcal nos complexos materno e paterno.
Para manter esse equilibrio precario, Nina comecou a recorrer a uma defesa
sadomasoquista psicopatica, na qual flagela o seu corpo provocando escoriagdes. Foi a
maneira defensiva que ela encontrou para fazer seu corpo obedecer a tamanha
superexigéncia. Com o aumento da tensdo, esta defesa passa de psicopatica a psicoética
e Nina comeca a ter alucinagdes persecutorias, inicialmente com sua méae, e depois com
Leroy e suas rivais, que ampliam a defesa de autoflagelacéo, j& agora exercida com
estiletes pretos que representam as penas do Cisne Negro. Isto tudo para poder continuar
dancando, competindo e ambicionando. Neste contexto, € muito simbdlico o rompante de
Nina atirando no chéo o relégio musical de cabeceira e a seguir jogando seus bichinhos
de peltcia no lixo. O movimento liberador da fixacdo infantil é claro, mas, nao
podemos deixar de ver também quanto ele esti sendo vivenciado abruptamente e
ndo durante anos, como deveria ter ocorrido numa adolescéncia normal. Essa

tensdo se revelara fatal para o Ego e para a propria vida de Nina.



Sua funcdo afetiva estd sendo violentada por esse crescimento abrupto,
exacerbando ainda mais a enorme tenséo ja suportada pelo seu eixo simbdlico (eixo Ego-
Arquétipo Central) devido a fixacdo na infancia e a pujanca de sua busca de totalidade.

A alucinagdo com a figura materna, que tem lugar ao despertar do seu sonho-
alucinacdo, comeca a se tornar obsessivo-compulsiva estruturando um delirio psicético
paranoide, devido & intensidade crescente com a qual vai se impondo o amadurecimento
artificial agressivo e sexual, inerente ao papel do Cisne Negro.

Devemos notar que o Complexo Materno € intensamente dominante na
personalidade de Nina e o Complexo Paterno prima pela auséncia e o abandono.
Arguetipicamente, como podemos considerar essa configuragdo e suas consequéncias
dentro do Quatérnio Primario?

Jé enfatizei, no curso, que explico a formacao do Ego até a adolescéncia a partir do
quatérnio primario com os complexos materno, paterno, o vinculo entre eles e as reacdes
da crianga, cuja interagédo deve ser compreendida dentro do principio da sincronicidade.

Na segunda fase arquetipica (0-2 anos), com a domindncia matriarcal, 0s
complexos materno e paterno exercem sua func¢éo estruturante em ilhas separadas, o que
propicia uma relagéo binéria do Ego com cada um deles e prepara a relagdo futura entre
0S géneros como uma polaridade oposta.

Na terceira fase arquetipica, (2-12 anos), com o reconhecimento da identidade
sexual e das suas diferengcas, estabelece-se uma relacdo de oposicdo e de
complementaridade entre os complexos materno e paterno. Freud descreveu esta relagéo
normal dentro do Complexo de Edipo, cuja generalizagc&o eu ndo adoto por considera-la
uma representacao fixada, defensiva e, portanto, patolégica.

Dentro do conceito do quatérnio primario, acredito que toda sorte de
variagdes normais e patoldgicas s&o possiveis, inclusive o Complexo de Edipo. No
caso de Nina, o que podemos pensar com a fixagdo macica no Complexo Materno e a
auséncia marcante e abandono presente no Complexo Paterno?

Podemos imaginar que na terceira fase arquetipica (2-12 a) com a dominancia do
Arquétipo Patriarcal que leva a organizacao, articulacdo das polaridades e socializag&o, o
Ego de Nina foi estruturado em funcdo do Arquétipo Patriarcal e do Animus intensamente
fixados e defensivos da mée, que reforcaram ainda mais a fixacdo do Ego de Nina no
complexo materno possessivo e no complexo paterno com desamparo e abandono.

Creio que seria um erro considerar a relacdo de Nina com o diretor Thomas Leroy
dentro de um enfoque exclusivamente edipiano, pois acredito que ele representa também
o dinamismo patriarcal e o Animus incestuoso do seu complexo materno. Por isso, a

relacdo dela com o diretor exacerba intensamente o sadomasoquismo autoflagelador de
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Nina, junto com sua ambig&o artistica de atingir a conjungéo de alteridade dentro de uma
superexigéncia humanamente inatingivel devido as fixa¢cdes no seu quatérnio primario.

No entanto, pelo fato de Leroy ser homem, ele também constela o Complexo
Paterno de Nina com sua vivéncia defensiva de grande abandono, o que faz com que ela
se relacione com ele como uma menina duplamente desamparada: pelo complexo
materno controlador e pelo complexo paterno sédico.

Desta maneira, 0 comportamento narcisico, patriarcal defensivo, cuja Unica
consideracd@o por Nina existe em funcdo da sua performance na alteridade artistica, faz
com que Leroy, ao querer desenvolver a sexualidade e a agressividade dela “na marra”,
se comporte, para ela, como um pai violento e uma mae falica, ambos, rejeitadores e
estupradores.

Tudo o que Nina precisava, se tivesse que preencher o que lhe faltava, é de uma
méae afetuosa e companheira e de um pai sensivel e protetor. No entanto, isso é tudo o
que Leroy e sua mae ndo sdo. O que ele Ihe oferece é a gldria artistica da conjungéo
Anima-Animus dentro de uma grave patologia narcisica e sem amor. E o que ela também
quer, mas que nao tem condi¢cfes de conseguir pela via normal por falta de uma soélida e
saudavel base estruturante dos complexos materno e paterno e dos arquétipos parentais.

Assim, Nina sé pode integrar o cisne branco e o cisne negro, reforcando seu
Animus defensivamente com o dinamismo patriarcal psicopatico e ja agora psicotico. E
nesse esfor¢co sobre-humano que ela alga seu voo de gldria, se autoflagela e morre.

Para terminar esta aula, quero apresentar uma hipétese para explicar simbdlica e
arquetipicamente a maldicéo e a salvacdo pelo amor, na lenda do Lago dos Cisnes.

A lenda original do Lago dos Cisnes é alema e conta a historia do principe Siegfried
que vai completar 21 anos, quando sua méae Ihe determina que encontre uma noiva, pois
agora tera que se casar. Trata-se de formar patriarcalmente uma familia para preservar e
continuar as tradicdes da nobreza.

O jovem Siegfried, entristecido por perder a liberdade de sua juventude, vai a noite
a floresta com seu amigo Brenno para cagar. Eles avistam alguns cisnes.

Quando Siegfried aponta sua flecha para o mais lindo deles, o cisne se transforma
numa linda mulher. Ela diz que é a rainha Odile, prisioneira de um feiticeiro, o Baréo
Rothbart, junto com muitas outras mogas, todas transformadas em cisnes. Somente
algumas horas da noite, elas voltam a ser lindas jovens.

Siegfried e Odile se apaixonam e ela Ihe revela que somente o amor eterno pode
liberté-la. Rothbart aparece e Siegfried vai mata-lo, mas Odile Ihe diz que n&o o faga, pois

se ele o fizer antes dela se libertar, ela ndo se livrara do feitico.



Na festa de seu noivado, Siegfried danga com as 6 princesas candidatas a com ele
se casar. A sétima, porém € Odette, filha de Rothbart que magicamente se iguala a Odile
e ilude e encanta Siegfried. Odile percebe de longe sua “traicdo” e caminha para a morte.

No quarto e ultimo ato, Siegfried percebe a armadilha em que caira. No entanto,
sente que ndo pode viver sem amor e caminha com Odile para a morte. A confusdo de
Odette com Odile feita por Rothbart tentou separar Siegfried de Odile, mas o amor deles
blogueia sua feiticaria e o jovem casal se une na salvagao pelo amor eterno.

Minha interpretacdo da lenda alemd é que o Bardo de Rothbart representa a
tradicdo monérquica do periodo medieval, fortemente controlada pela tradic&o patriarcal e
incapaz de viver a conjungdo Anima-Animus do amor da alteridade. Seu feitico é a
condenacdo das mocas a se desumanizarem e a se transformarem em cisnes. Trata-se
da metafora do casamento determinado pela unido patriarcal de familias tradicionais que
asfixiam o amor. Dessa maneira, a maldicdo dos cisnes representa as mog¢as que Sao
obrigadas a se casar formalmente e formar uma coletividade na qual caminham juntas
nos seus afazeres diarios para desempenhar o papel social de esposas e maes. Elas
devem casar, ter filhos, cuidar deles e do lar, envelhecer e morrer sem amar. Somente a
noite, na intimidade secreta do coracdo com a alma, elas podem sentir que ainda séo
humanas e capazes de almejar amar.

Siegfried é iludido por Odette e trai Odile mostrando que, mesmo buscando o amor,
a grande armadilha é o casamento formal, que o matara. Sua descoberta do amor é,
porém, tdo intensa e profunda que ele se nega a viver sem ele e, por isso, acompanha
Odile na morte para com ela partilhar o amor na eternidade.

N&o podemos deixar de associar a lenda com o drama mitico de Jesus, que aceita
a morte, ao sentir que seu paradigma de amor, que transformaria a civilizagdo para
implantar na histéria o Arquétipo da Alteridade, somente poderia ser vivido na
Ressurreigéo, que o transformou no Cristo.

Na préxima aula, a 262, vivenciaremos a Sombra da sexta fase da vida, com a
fixacdo daqueles seres atormentados que ndo conseguem morrer. O tema da aula sera
ilustrado pela lenda de Nosferatu, imortalizada nos filmes do diretor Murnau (1922) e de
Werner Herzog (1979). Texto recomendado: Releitura do cap.12, O Arquétipo da
Totalidade, da Psicologia Simbdlica Junguiana.

Boa noite a todos e até quinta-feira.

Byington.



